
贵州中医药大学时珍学院课程自主学习管理办法（试行）

为响应国家对高等教育的要求，充分培养学生的自主学习能力，促进终身学习，我院本科各专业人才培养方案内所有课程均设置自主学习学时，并作为课程教学的有机组成部分。为确保自主学习能够顺利、有效实施，提高学生的学习效率，特制定本管理办法。
第一条  定义  本文件所指的学生自主学习不是单纯的学生自学，而是指学生在教师的指导下，围绕教师提出的阶段性的学习目标和任务，以问题为导向，根据自身特点发挥各自优势，选择多种学习方式，达到课程学习目标的一种教学方法。教师须按照专业学科要求给学生以指导，学生须充分发挥学习的积极性和主动性，以达到教学目标。
第二条  学时安排
（一）培养方案内每门课程的自主学习学时作为课程的有机组成部分，原则上按照总学时：自主学时为18：2的比例设置。自主学时可以用来对学生自主学习的任务安排、指导、共同讨论、评价、总结，或开展其它关于学生自主学习的相关事务。
（二）若课程中有4学时以上自主学习学时，原则上不能安排在同一周内。
第三条  教学设计  自主学习是在教师的指导下进行的，整个过程如下图所示：



教师根据课程目标选定学习内容，并提出具体学习目标和任务





学生小组协作学习
学生独立自主学习习





反馈  改进                                反馈  改进

教师对学习过程和结果进行评价

第四条  内容及形式
（一）任课教师根据课程目标，结合学生的知识层次，提出自主学习内容。学习内容可以是与课程学科相关的学科知识、本学科的研究进展、相关基础知识等，也可以是其它任何有助于课程学习的知识或技能。
（二）学习形式则由学生根据自身的知识结构、学习习惯、学习条件等情况确定，也可由教师确定。例如教师组织下的课内外研讨；学生通过网络、书本、其它媒体在教师指导下学习；或多名学生共同讨论学习；以及可达到课程学习目标的其它学习方式。
第五条  考核  自主学习是课程教学的一个重要环节，其学习内容、知识点亦是课程终结考核内容之一。学生自主学习的过程资料，如：自主学习报告、读书笔记、问题记录、主题发言、研究综述、课题设计、成果汇报（PPT、视频等），教师均可对其进行评价，并作为课程过程性考核的有机组成部分。对本课程教学大纲内的自主学习内容，按照不低于5%的比例纳入到期末考试试卷组卷。
第六条  学时工作量的认定  各专业人才培养方案内课程设置的自主学习学时，是老师指导学生的时间，其工作量统计仍按原学时数统计，但教师要提供相应的教学教程材料（教学设计、教学过程记录）来说明，如自主学习内容布置、学生课堂讨论资料、学生主题发言稿、对学生学习成效的评价、自主学习报告等，以及其它指导学习过程中的资料。
本办法自发布之日起施行，由教务处负责解释。
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