
榜样的力量（三）|考研分享：走过荆棘，忍过寒冬，未来的路

上一路生花

榜样是一面坚定信念的旗帜是

一面端身明心的镜子

更是一种催人奋进的力量

榜样的力量

照亮梦想

照亮我们前行的道路

激励我们前行

在我们身边有这样一群优秀的人

他们披荆斩棘，勇往直前

最终考取自己理想的院校

接下来

让我们走进考研先锋

一起感受榜样的力量吧！



姓名：欧阳诗琪

班级：2020 级医学检验技术 4班

升学院校：安徽理工大学 专业：临床检验诊断学

座右铭：人，应当像“人”字，永远向上，而又双脚踏地

心得：制定合理的学习计划，在漫长的备考过程中，一个清晰且可执行的学习计

划是不可或缺的。培养良好的学习方法，刻苦努力固然重要，但掌握有效的学习

方法同样关键。保持积极的心态，面对考研过程中的种种困难和挫折时，保持积

极乐观的态度至关重要，每天早晨我都会告诉自己要全力以赴地迎接新的一天的

挑战。同时我也积极寻找支持鼓励的来源，多和朋友沟通交流，互相鼓励。关注

自身健康，保持良好的身心状态对于取得优异成绩同样重要。



姓名：罗荣丽

班级：2020 级药物制剂 6班

升学院校：贵州医科大学 专业：临床药学

座右铭：功不唐捐，玉汝于成

心得：一开始可能会觉得备考很难坚持，但是有几个志同道合的好友，就会发现，

其实这整个过程中，收获的开心远比失意多，这期间可能会想着，不知道考完试

后会有多开心，但是后面才发现，那段和好友一起为目标努力的时光才是最值得

让人怀念的。没有哪一条路是最适合我们的，站在抉择的岔路口，我们总会望向

另一条路。我们需要做的就是，决定，行动，坚持。拒绝焦虑，拒绝内耗，你若

决定灿烂，山无遮，海无拦。



姓名：石顺鑫

班级：2020 级药物制剂 8班

升学院校：遵义医科大学 专业：药理学

座右铭：一念既出，万山无阻

心得：恭喜别人的话说太多了，这次我想说给自己。我用了八个月的时间走进了

我梦想的校园，永远感激那个从未想过放弃的自己。考研这条路并不好走，会面

临很多次自我怀疑和情绪崩溃，但只要我们对梦想足够执着，那便没有到不了的

远方。往前走吧，我们都会找到自己的热爱，勇敢一点大胆一点，时间终究会告

诉我们答案。以此，献给笨拙却又不服输的我们。



姓名：王米益

班级：2020 级生物制药 3班

升学院校：五邑大学 专业：药学

座右铭：梦想从未散场，传奇永不落幕。

心得：星光不负赶路人，时间不负有心人。考研就像一场自我修行，坚持到最后

的人，结果都不会差。它不仅仅是知识的积累和能力的提升，更是一次心灵的磨

砺和成长，在这个过程中，我们不仅要面对庞大的知识体系，更要面对自己的弱

点和不足，每一次的挫折和失败，都是一次对自我认知的深化，也是一次对意志

力的考验。或许，在这一路上时常会感到焦虑，甚至在疲惫之中想要放弃，会疑

惑，我的努力是否真的会有回报？但是，别忘了，正是挫败与挑战，成就了无数

伟人，当决定踏上这长久且曲折的考研之路，万箭穿心之时，挺胸向前，万般无

奈之际，坦然面对。每一份耐心，每一份坚持，都会在你的人生之路上留下深深

的痕迹。心怀信念，坚定前行，才能抵达彼岸。



姓名：韩雄

班级：2020 级药物制剂 3班

升学院校：贵州中医药大学 专业：药物制剂

座右铭：按部就班就是伟大

心得：

首先：不过于看重考研的重要性。诚然，研究生学历在当今社会而言，非常重要。

但是，人生不是非它不可。

其次：情绪稳定极其重要，情绪过于被考试牵动。模拟卷做差了，我开始焦虑，

模拟卷做得好了就欢天喜地。发现微信群里竞争对手变多了，我开始紧张......

种种行为不会加分，不会知道更多的知识，只会浪费时间，离目的地越来越远。

最后：计划加坚持就是胜利！



END

既然选择考研，就坚定的走下去，可能会时常的自我怀疑，我真的能考上吗？

为了这个并不确定的结果，这样辛苦地付出，真的值得吗？时间让我们看清了很

多，当一切沉静下来后，我们内心变得坦然，并庆幸当初的坚持。在走出考场那

一刻只觉得精疲力竭，回首自己走过的这一路，心中却明朗起来，一切都值得。

能坚持到最后的我们，就已经是英雄了！


